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INFORMASJON Menighetsbladet sendes som informasjonsskriv, og distribueres derfor til alle husstander i kommunen.

Menighetsblad for Aurskog-Høland
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Vil du støtte Kirkebud?
Vippsnr: 908966

Takk for alle bidrag!



Les om dette i julenummeret

	 3	 Julens konserter

	 4	 Andakt

	 5	 Historisk vigsling

	 6	 Nytt fra Søndre Høland

	 7	 Nytt fra Løken

	 8	 Nytt fra Setskog

	 9	 Nytt fra Bjørkelangen

 	 10	 Nytt fra Aurskog

	 11	 �Nytt fra Rømskog

	14–15	 Trosopplæring

	 16	� Diakoni

	 17	 Gudstjenester vinter 25/26

	 18	 Slekters gang

	 19	� Min salme

	 20	 Det historiske hjørnet

Gave til konto for Kirkebud –  3207.34.57725       Merkes «OBJEKT 10002»

  for Kirkebud 908966

Aurskog kirkekontor
post.aurskog@ah.kirken.no
Besøkstid: tirsdag og torsdag  
kl. 10.00–14.00
Tlf. tid: 47 97 84 20
(tirs.-fre. kl. 10-14)

Høland kirkekontor 
(for Løken, Rømskog og Søndre 
Høland menigheter)
Kontortid: tirs. – fre. kl. 09–15
post.loken@ah.kirken.no
Telefon: 47 97 84 30

Kirkekontor for  
Bjørkelangen og Setskog  
menigheter
post.bjorkelangen@ah.kirken.no
Rådhusveien 3,  
1940 Bjørkelangen
Tlf. tid: 47 97 84 20  
(tirs.-fre. kl. 10-14)

Kirkevergen i Aurskog-Høland
post@ah.kirken.no
Telefon: 47 97 84 22 

Våre telefonnummer
Alle nummer som begynner på 4797... er kontortelefon, og kan ikke motta SMS.

Navn	 Telefon

Høland kirkekontor	
Lisbeth Bergsjø sekretær	 47 97 84 30
Bjørn Skogstad sokneprest	 47 97 84 28
Grethe Granerud  
menighetspedagog 	 47 97 84 34
Jarle Vestad kantor	 930 51 377
Øystein Nadden  
kirketjener	 412 42 291

Aurskog kirkekontor	
Anna Kristin Kongtorp  
sekretær	 47 97 84 20
Unni Sveistrup sokneprest	 906 23 186
Knut-Martin Katla kantor	 47 97 84 26
Margot Fosen Frogner  
kateket	 47 97 84 29
Espen Haugen kirketjener	 46 90 58 13

Bjørkelangen kirkekontor
Anna Kristin Kongtorp  
sekretær	 47 97 84 20
Hanne Sinkerud sokneprest	  412 91 964
Dag Lindbeck kirketjener	 928 18 075
Hans-Egil Øien  
diakonimedarbeider	 975 79 803

Sivert Løhren Hovde 
menighetspedagog 	 971 68 228
Katarina Antanaskovic  
organist       	 462 73 455

Rømskog
Gunn Marit Gjemble   
Menighetspedagog	 412 16 410
Gunnar Øvstegård  
sokneprest	 950 82 480
Madelen Jostad  
kantor	 934 12 053
Tormod Kleiven diakon	 950 84 275
Jørn Harald Moen-Helgesen  
kirketjener	 928 86 942

Søndre Høland	
Joacim Ottesen kirketjener	 979 44 922

Setskog
Geir Fallet kirketjener	 928 22 225

Kirkevergen i Aurskog-Høland
Thor Håkon Ramberg  
kirkeverge	 932 38 862 
Runar Kasbo   
ass. kirkeverge	 47 97 84 22

Kirkebud       �Ansvarlig utgiver: A-H Kirkelig Fellesråd og menighetene i Aurskog-Høland 
E-post: kirkebud@ah.kirken.no  |  Forsidefoto: Knut Robert Søderstrøm
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TEKST

TARAN OG STRØMMESTIFTELSEN PRESENTERER

TOR ENDRESEN  YLVA OLAISEN  DENNIS STORHØI  INGRID BERG MEHUS
MUSIKERE: JON-WILLY RYDNINGEN OG HÅVAR BENDIKSEN 

Løken kirke
Søndag 07.  desember kl 20.00

BILLETTER PÅ TICKETMASTER.NO
HAVET

Konserter i advent og julehøytiden
Mangen kapell 	 lørdag 29.11.  
kl. 16.00 og kl. 19.00
Julestemning i skogen  
med Håkon Hauer med flere.

Aurskog kirke	 søndag 7.12 kl. 17.00
Vi synger julen inn med  
Aurskog menighets prosjektkor, Aurskog skolekorps  
og Aurskog veterankorps/Tertitten m.fl.

Løken kirke 	 søndag 7.12. kl. 20.00  
«Stille natt, hellige natt» med Dennis Storhøi,  
Tor Endresen, Ylva Olaisen og Ingrid Berg Mehus   
- med musikere.

Rømskog kirke 	 søndag 7.12. kl. 18:00
«Nå kommer jula hit» med Jon Lotterud,  
Ingvild og Trond Nagell-Dahl m/band.  
Lokalt prosjektkor deltar også.

Bjørkelangen kirke 	 søndag 9.12. kl. 18.00
Vi synger julen inn.

Aurskog kirke 	 onsdag 10.12. kl. 19.30
Julekonsert med Betty Roots og Team Aurskog.

Aurskog kirke 	 søndag 14.12. kl. 18.00
Julekonsert med ACantus.

Rømskog kirke	 14.12. kl. 18.00
Vi synger jula inn.

Setskog kirke 	 søndag 16.12. kl. 19.00
Vi synger og spiller julen inn med  
RSS Brass med gjester og Setskog barnekor.

Søndre Høland kirke 	 torsdag 18.12. kl. 19:00
Julekonsert med S.Høland bl.kor. 
Kollekt ved utgangen og på vipps  
til S.Høland bl.kor.

Løken kirke 	 fredag 19.12. kl. 19.00
Vi synger og spiller julen inn. Barnehagekor,  
RSS Brass, Løken Kammerkor, Inspirato og profesjo-
nelle musikere på orgel, trompet, pauke, fiolin og 
kontrabass. Kollekt til Løken menighet på vipps eller 
kontanter ved utgangen.

Forpakterboligen, Aur prestegård,  
søndag 28.12 kl. 13.00
«Et lys i mørketida»  
Romjulskonsert med Trio Vi Tre.

Løken kirke	 Søndag 11.1.26 kl. 19.00
«Herrens fødsel» av Olivier Messiaen  
ved Richard Morgan.

Velkommen til mannskvelder 
siste torsdag i måneden
•	 29. januar
•	 26. februar
•	 26. mars
•	 30. april
•	 28. mai
Base: Aur prestegård kl. 18-21

Arr.: Diakonien i Aurskog-Høland / 
Aurskog menighet

Velkommen «Åpen kveld» om 
funksjonshemmedes rettigheter
Foredrag v/Guro Granerud
Sted: BSF’s møtelokaler på Bjørkelangen
Tid: Torsdag 22.januar  
kl. 19-21.30

Arr.: Diakonien i Aurskog-Høland
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Vi er ikke forlatt 

Men i det stille, i det små, kommer 
Gud til verden. 

Slik erfarte profeten Jesaja det 
også. Han ba om et tegn, og ventet. 
Det kom storm, det kom jordskjelv, 
det kom ild – men Gud var ikke der. 
Til slutt ble det stille. Og i den skjøre 
stillheten gav Gud seg til kjenne.

Vi mennesker lengter ofte etter det 
store. Etter mirakler. Og Gud kan 
gjøre store under. Men oftest kom-
mer Gud til oss i det hverdagslige. 
I det vanlige. I det menneskelige. 
Gjennom et varmt blikk, en hjelpen-
de hånd, en vennlig hilsen. Gjennom 
et julekort fra en du knapt husker.  

Kortet fra Iselin ble et tegn. Et 
tegn på at hun ikke var glemt. Ikke 
alene. Noen hadde tenkt på henne. 
Og i den hilsenen – i det lille – kun-
ne hun ane noe større. Guds kjærlig-
het. Guds nærvær.

Julen minner oss om dette: At Gud 
ble menneske. At Jesus kom til oss – 
ikke som en konge i prakt, men som 
et barn i en krybbe. Slik møter Gud 
oss fortsatt. I det stille. I det små. I 
det som ikke roper, men hvisker.

Så la oss være åpne for de små 
tegnene. For det som kan virke 
ubetydelig, men som bærer med seg 
en dypere mening. La oss gjenkjenne 
Guds kjærlighet i hverdagen – i det 
gode vi gir og får.

Engelen avslutter sin hilsen med 
ordene:

«Ære være Gud i det høyeste, og 
fred på jorden.»

Vi takker Gud for at vi ikke er for-
latt. For at fredsfyrsten, Jesus Kristus, 
er midt iblant oss – også når vi ikke 
ser ham. Han virker i det stille. Han 
er hos oss. Nå og i all evighet.

Og en dag – skal det bli fred på 
jorden.

Gledelig jul!

Biskop Kari Mangrud Alvsvåg

På julekortet stod det: Med ønske 
om en fredelig og gledelig jul. 
Vennlig hilsen Iselin.

Hun snudde kortet og ble stående og 
beundre det vakre motivet: en engel 
mot en dyp blå bakgrunn. I sølvskim-
rende skjønnskrift var et sitat trykket:

«Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere en stor 
glede – en glede for hele folket. I dag er 
det født dere en frelser i Davids by. Han 
er Kristus, Herren. Og dette skal dere ha 
til tegn: Dere skal finne et barn som er 
svøpt og ligger i en krybbe.»

Ikke noe annet var skrevet. Bare den 
enkle hilsenen fra Iselin. Hun undret 
seg – hvorfor hadde Iselin sendt 
henne et kort? De kjente hverandre 
knapt. Likevel kjente hun en uventet 
glede. En varme i hjertet. Noe rørte 
ved henne. Det var som om kortet 
bar med seg noe mer enn bare ord – 
som om det kom med et budskap 
hun trengte å høre.

Hun leste engelens ord igjen. Et 
tegn, stod det. Et nyfødt barn, svøpt 
og lagt i en krybbe. Så lite. Så ube-
tydelig. Og likevel – dette var tegnet 
Gud ga.

For Gud er ikke en Gud som 
vanligvis gir seg til kjenne i mektige 
gjerninger og voldsomme hendelser. 

foto: Jon Terje Hellgren Hansen

ANDAKT



5

Tlf: 63 85 40 40 / 924 32 880 – 1940 Bjørkelangen ● firmapost@amundrod-steinindustri.no

Avd. Løken – Løkengården
63 85 00 95 (24t)

Avd. Bjørkelangen – Kompveien 2668 
63 85 55 50 (24t)

Øystein Skullerud / Kjersti Eng / 
Glenn Haugen / Hannie-Mie Nadden / 
Henriette Skullerud / Iselin Bålerud

skulleruds.no

Søndag 12. oktober var det en historisk vigsling i 
Aurskog kirke!

Så langt vi vet er det første gang både kantor og kateket 
er vigslet til tjeneste ved samme gudstjeneste.

Knut-Martin Katla ble vigslet til kantor, og Margot 
Fosen Frogner til kateket av biskop i Borg Kari Man-
grud Alvsvåg.

Det ble en høytidelig og fin dag i Aurskog kirke, 
etterfulgt av kirkekaffe med taler og musikk i kunn-
skapstrappa på Bjørkelangen skole.

Historisk vigsling  
i Aurskog kirke



SØNDRE HØLAND

6

Tekst og foto: Bjørn Bergsjø

Som vi har nevnt tidligere, er det nå 
vedtatt planer for menighetssal som 
tilbygg til det nåværende servicehuset 
ved S. Høland kirke. Menighetsrådet 
har oppnevnt to komiteer som er i 
aktivitet:

Byggekomité: Henning Nyengen, 
Kjell Brøtmet, Bjarne Bergsjø, Arne 
Jørgen Gangnes, Håkan Thorängen 
Økonomiutvalg: Ide Merete Natrud, 

Sigrid Bjørnstad, Rune Natrud, Ole 
Jørgen Kolstad, Raymond Hesthaug.

Etter salget av det gamle menighets-
huset har menigheten i utgangspunktet 
en egenkapital på ca. 1,5 mill. kroner. 
Byggekomiteen satser på at det også 
denne gangen er mulig å mobilisere til 
dugnadsinnsats, og økonomiutvalget 
har allerede gått ut med oppfordring til 
både fast givertjeneste og direkte gaver 
for å komme i mål – med et lånebeløp 
som er mulig å betjene. 

På et møte i utvalgene i oktober 
ble det skissert en framdriftsplan der 
en tar sikte på byggestart med grunn-
arbeid og reisverk i løpet av våren 
2026, og målet er å kunne samles i ny 
menighetssal på nyåret 2027. Et slikt 
lokale vil gi plass til 70–80 perso-
ner, og det vil bli et nyttig og viktig 
tilskudd til mindre forsamlingslokaler 
i den søndre delen av bygda.

Kirkebud skal følge opp med mer 
informasjon underveis i prosjektet.

En del av komitemedlemmene i fellesmøte i oktober. Fra v.: Arne Jørgen Gangnes, Ole Jørgen Kolstad, Ida Merete Natrud, 
Sigrid Bjørnstad, Rune Natrud, Bjarne Bergsjø, Raymond Hesthaug

Menighetsbasaren 
Høstbasaren ga i år et nettoresultat på nesten 30 000 kr.  
Menighetsrådet takker alle loddkjøpere og alle som bidro  
med gevinster. Årets basar ble på en måte «startskuddet»  
for den store aksjonen med å sikre et økonomisk grunnlag  
for bygging av ny menighetssal.

Nå skal det bygges!

Søndre Høland menighet har VIPPS. Nummeret er 100962. 
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk å skrive hva innbetalingen gjelder.
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LØKEN

Vil du gi en gave til Løken menighet? Det kan gjøres på VIPPS nr.: 621401. 
Husk å skrive hva innbetalingen gjelder (offer, gave, betaling for...).

Reparasjon av korsene på de fire 
mindre tårnene rundt hovedtårnet 
av Løken kirke.

Under malingsarbeidet av Løken 
kirken ble det oppdaget at korsene 
oppe på de fire små tårnene rundt 
hovedtårnet hadde fått skader, og 
deler av dem hadde falt ned og blitt 
borte. Man fant også ut at det var 
fare for vanninntrenging inn i  tårnet 
rundt disse. 

Firmaet « Næss blikk og tak» ble 
engasjert til å utføre restaurerings-
jobben på korsene. Arbeidet er utført 
under kyndig og fagmessig hånd, og 
resultatet er blitt veldig bra! Korsene 
er nå også satt tilbake i original posi-
sjon i samme retning som hovedkor-
set på kirkens spir. Under takarbeidet 
i 2006 ble disse satt på plass i for-
skjellige himmelretninger.

Jarle Vestad

Reparasjon av kors

Søndre Høland menighet har VIPPS. Nummeret er 100962. 
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk å skrive hva innbetalingen gjelder.

Høstbasar  
på Låven
Det var trangt om plassen på 
Løken menighets høstbasar 
på Låven 11. oktober. 

Her var det god stemning og 
masse folk gjennom hele dagen. 
Det var mye som skjedde for 
store og små, med bl.a. åresalg 
og fiskedam. 

Her kunne man få kjøpt laps-
kaus, pølser og kaker for enhver 
smak!

Løken-folket møtte opp i 
hopetall, og vi takker for alle  
bidrag til basaren. Det ble en 
god dag med penger til menig-
hetens videre arbeid, hele 75.000 
kr i netto inntekt.
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Bamsefest og høsttakkefest
Søndag 14. september inviterte vi til bamsefest og høsttakkefest i Setskog kirke.

Hanne prest prater med barna om markens grøde

Bamser har flyttet inn i kirken for å være med 
på høsttakkefest.

På vei inn i kirken når gudstjenesten startet.

Hva skjer framover  
i Setskog kirke?

•	 30. november kl. 17.00 
Lysmesse med konfirmantene.

•	 16. desember kl. 19.00  
Vi synger og spiller julen inn.

•	 24. desember kl. 13.00 
Julaftensgudstjeneste  
for små og store

•	 4. januar kl. 15.00 
Juletrefest på skolen

Blomsterfondet

Ønsker du å gi en hilsen til de 
nærmeste ved en begravelse?   
Og samtidig gi en pengegave til 
Setskog menighets Blomsterfond.
Blomsterfonds-kontoen,  
1338 20 00956. VIPPS 135 290 
Setskog menighet. 
Merk innbetalingen  
«Blomsterfondet».

Nye puter i kirkebenkene
Vil du gi en gave til nye puter i 
kirkebenkene i Setskog kirke?
Stoff til puter er kjøpt inn.  
Vi trenger midler til å få putene laget. 
Vil du være med og bidra?
Sett inn det du ønsker på  
VIPPS 135 290, og skriv at det  
er til nye puter.

Vi pyntet kirka med bamser av 
alle slag og frukt, grønnsaker og 
annet fra jorder, skog og hage.

Barna var oppfordret til å ta 
med seg hver sin bamse til kirken, 
og det var godt å ha med seg en 
liten venn synstes de som kom.

Hanne Sinkerud

Signe og David hjelper Siri med å pynte.

Setskog menighet har VIPPS.  Nummeret er 135 290. 
Merk gaven med «Puter» hvis du ønsker å gi til nye puter i kirka.
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BJØRKELANGEN

Vil du gi en gave til Bjørkelangen menighet? Det kan gjøres på VIPPS nr.: 125 180. 
Husk å skrive hva innbetalingen gjelder (offer, gave, betaling for...).

Kirkebud ville være «flue på veggen» en 
mandag i høst.  
Vi visste det var Åpent hus  
i Bjørkelangen kirke, slik det  
har vært hver eneste mandag siden begyn-
nelsen av september i 2024.

Det sitter en håndfull personer rundt bordet, der 
det serveres eplekake og kaffe, og praten går lett. 
Det går ikke å være «flue» der særlig lenge; 
samtalen engasjerer, og snart er jeg en del av den.

Flere av dem som er der, gir uttrykk for at det 
er viktig for dem å møtes i kirken, uavhengig av 
hvilket forhold de har til kirken. En av ildsjelene 
bak tiltaket, Ghazanfar Iqbal, er selv muslim.

Han og diakonimedarbeider Hans-Egil Øien 
inviterer alle som har lyst til et uforpliktende 
treff hver mandag fra klokken 13 til 15. 

Terje Holmedahl

100-årsjubileet er i gang
Jubileumshøsten startet med «Over terskel´n» og 
Åpen kirke 20. og 21. september. Det var oriente-
ring og musikkinnslag. Organist Katarina An-
tanaskovic spilte lørdagen. Søndag etter guds-
tjenesten hadde ACantus en minikonsert (bildet).

Midt i oktober, mens Kirkebud går i trykken, er 
det full aktivitet med forberedelser til jubileumsfei-
ringen. Den storslagne konserten i Kultursalen den 
6. november er utsolgt, og Demenskoret øver med 
sikte på sin konsert i kirken den 13. november.

Organist Nina forteller at de har hatt de første 
øvelsene i «jubileumskirkekoret» som skal synge på 
jubileumsgudstjenesten den 16. november.

Noen av dem jeg traff i Åpent hus: Fra v. Hans-Egil Øien, Kari Lien-Klevstad, Vigdis 
Mikkelrud. Bak: Ghazanfar Iqbal.

Åpent husÅpent hus
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Hun liker seg i den store bilen sin der 
hun sitter høyt og kjenner seg trygg. 
Og den er i daglig bruk, året rundt. 
Hun har til og med kjørt aleine til 
Havøysund på 71 grader nord til 
sommerhus der som nå er avviklet.

Hun så dagens lys i Oslo noen 
dager før Filipstadeksplosjonen 19. 
desember 1943, og glassbiter fra vindu 
havnet i barnesenga på klinikken. Det 
var tyskerne som losset amunisjon, og 
det er uklart om det var sabotasje.

Lajla Arneberg Mørland kom til 
Aurskog i 2005 sammen med sin 
man Bernhard. De flyttet inn i nytt 
hus i Slorbak, Vierkjerrkroken. Vi 
ble godt mottatt her, sier Lajla, gamle 
kjente og nye ansikter så oss og tok 
oss med i sine omgangskretser. Det 
var godt, for vi hadde en opplevelse 
av at vi skulle bosette oss her. 

Lajla er vokt opp på Smestad gård, 
var aupair i Frankrike, tok lærerskole 
på Hamar, husmorskole og litt seinere 
spesialpedagogikk. Hun har også hatt 
speidertjeneste i alle grader (KFUK). 

Bernhard og Lajla giftet seg og 
fikk to barn før de reiste til Tromsø, 
der Bernhard jobbet som ingeniør i 
brobygging. -Hans jobb førte oss til 
mange plasser rundt i Norge. Vi likte 
oss i Finmark, med samojedhunder. 
Der passet klimaet både oss og hun-
dene, og ute på Rolvsøy, Havøysund, 
var det stille og godt. Lajla drev også 
med snorkling i fjorden og har tatt 
mange bilder av livet under vann. 

I Aurskog ble de begge engasjert i 
menigheten, Bernhard som kirketjener 
og leder av byggekomiteen for nytt 

En glad dame i «fullt driv»

menighetshus, Lajla som nestleder 
i menighetsrådet og tekstleser. På et 
tidspunkt ble de også med i Misjons-
sambandets lille gruppe som kommer 
sammen i hjemmene til kaffe og 
tekstgjennomgang. Og her bidrar Lajla 
med godt forberedte gjennomganger 
når samlingen er hos henne. 

Bernhard døde i 2017. Men Lajla 
har ikke dratt inn årene. Nå er hun 
også med på familiemiddagene og for-
bereder maten. Hun liker å være med 
og bidra så lenge helsa tillater det. 

Vi som har lært Lajla å kjenne, gle-
der oss over denne dama som fortsatt er 
foroverlent og aktiv på så mange områ-
der. Takk for at du kom til Aurskog og 
for ditt gode smil i våre fellesskap!

Tekst og foto: Kay Granli

AURSKOG

Aurskog menighet har VIPPS. Nummeret er  111 712.  
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk å skrive hva innbetalingen gjelder.

Et lys i mørketida
Romjulskonsert
Forpakterboligen, Aur prestegård
Søndag 28. desember kl. 13.00
med Trio Vi Tre

•	 Toril Breiteig, sang
•	 Knut Harald Rydning, piano  

og orgel
•	 Ole Martin Kolbjørnshus,  

fiolin, bratsj og sang

Gratis inngang – mulighet for  
å gi en gave. Enkel servering  
av kaffe og kaker

Arrangør: Aurskog menighet 
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Søndag 5. oktober kl. 07.00 
samlet en gruppe jegere og 

andre morgenfriske seg til 
morgengudstjenesten  

«Jegerotte» på Kørren.

Toner fra fløytespill, spilt av Mårten 
Berget, bålrøyk og lukten av vått gress 
skapte en stemningsfull ramme rundt 
samlingen.

Etter salmen I østen stiger solen 
opp ble det framført dikt av Sigbjørn 
Gløtta og en bibeltekst fra skapel-
sesberetningen, lest av Hans Bjarte 
Bøe. Det ble sunget flere salmer, og 
en kort preken av Gunnar minnet oss 
om Guds nærvær i naturen.

Etter gudstjenesten ble det servert 
kaffe og kringle rundt bålet, en god 
og enkel start på dagen!

Ann Kristin H.Lorentzon 

Prest Gunnar holder preken. 
foto: AnnKristin H.Lorentzon

RØMSKOG

Rømskog menighet har VIPPS. Nummeret er 516 217.   
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk å skrive hva innbetalingen gjelder.

Gode samtaler rundt varmen. Foto: Ann Kristin H.Lorentzon.

«Jegerotte»

Morgenstemning.  
Foto: Berit Ludviksen.

«Nå kommer jula hit» – julekonsert i Rømskog kirke 
Søndag 7. desember kl. 18.00 kommer Jon Lotterud,  
Ingvild og Trond Nagell-Dahl m/band tilbake til Rømskog.  
Sammen med det lokale prosjektkoret ønsker de velkommen  
til en lavterskelkonsert med lun stemning og gode låter.
Billettpris: Kr. 300,-. Barn under 13 år gratis.
Forhåndssalg av billetter på hoopla.no.  
Eventuelle restbilletter selges i døra.



12

NAPP UT SIDENE OG HENG OPP!

KALENDER

AURSKOG MENIGHET S. HØLAND MENIGHETLØKEN MENIGHET

HVA SKJER FOR BARN OG UNGDOM I KIRKENE I AURSKOG-HØLAND?

30. nov kl. 11:00 Aurskog kirke.  
Ettåringer, hente engel.

Uke 48-50  
Utsendelse av juleverkstedpakker  
7 år.

5. des. Pizzakveld.

Uke 51  Skolegudstjenester  
og barnehagegudstjeneste.

18. jan kl. 11:00 Aurskog krk.  
Familiegudstjeneste. 2- og 3-åringer  
spesielt invitert.

21. jan. Familieonsdag.

1.feb 11:00 Aurskog kirke. 
Familie-gudstjeneste.  
11-åringer inviteres. Får NT.

6. feb. – Pizzakveld.

8. feb. 11:00 Mangen kapell.  
Familiegudstjeneste. Ettåringer, hente engel.

27. febr.- 1. mars
Fossheim leirsted. 5 kl. leir.

6. mars – Pizzakveld.

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren. Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig  
barne- og familiearbeid

Babysang med lunsj  
hver torsdag kl. 11.00  
på Aur Prestegård. 
Gratis – ingen påmelding.

Familieonsdag på Aur Prestegård  
kl. 16:30-18:15

Pizzakveld på Aur Prestegård
Kl. 18-20 for 5.-7. trinn
Kl. 20-22 for 8.-10. trinn

Følg oss på facebook og instagram

29.-30. nov. Løken kirke 
Lys Våken.
Invitasjon til 6 trinn.

Ukene 48-50
Inviteres barnehage og skole  
til julevandringer.

Uke 48-50 Utsendelse av juleverkstedpakker 
7 år.

Uke 51 Skole – Julegudstjeneste.

08. jan. Løken kirke.
Oppstart konfirmanttid.

18. jan. kl. 11.00 Løken kirke.
Presentasjons-gudstjeneste

27. febr.-1. mars
Fossheim leirsted. 5 kl. leir.

12. mars kl. 17.00 Løken kirke.
1-2-3 års dåpsfest.

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren. 
Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig  

ungdoms- og familiearbeid

Familieonsdag på Låven ved Løken kirke  
kl. 17.00-18.30 i partallsuker

Kafè på Låven 8 trinn +
Kl. 19-22.00 i partalls uker. Følg oss på 
facebook, tiktok og instagram

Følg oss på facebook og instagram Løken kirke

29.-30. nov. Løken kirke 
Lys Våken
Invitasjon til 6 trinn

Ukene 48-50  
inviteres barnehage og skole  
til julevandringer.

Uke 48-50 Utsendelse av juleverkstedpakker  
7 år.

06. jan. S. Høland kirke
Oppstart konfirmanttid

11. jan. kl. 11.00 S. Høland kirke.
Presentasjonsgudstjeneste.

27. febr.-1. mars  
Fossheim leirsted.5 kl. leir.

10. mars kl. 17.00 S. Høland kirke
1-2-3 års dåpsfest

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren. 
Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00 
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig  

barne- og ungdomsarbeid

Fredagsklubben 5-7 trinn.  
S. H. menighetshus  
18-20 Oddetallsuker

Krik- S. Høland 8 trinn +
Kl. 19-21.30 Søndrehallen
Oddetallsuker. Følg oss på faceook, tiktiok og 
instagram

Følg oss på facebook S. Høland menighet
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NAPP UT SIDENE OG HENG OPP!

SETSKOG MENIGHET RØMSKOG MENIGHETBJØRKELANGEN MENIGHET

HVA SKJER FOR BARN OG UNGDOM I KIRKENE I AURSKOG-HØLAND?

Uke 48-50 Utsendelse av juleverkstedpakker  
7 år.

Ukene 49-51  
inviteres barnehage og skole  
til julevandringer.

31.jan-1. febr.
Bjørkelangen kirke
Lys Våken og utdeling av 
NT til 11 åringer.

27. febr.-01. mars
Fossheim leirsted 5 kl. leir

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren, under Bjørkelangen 
kirkekontor. Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig tiltak

Lederkurs. Gratis lederkurs for deg som er 
mellom 15-20 år. Ønske om å utvikle deg 
som leder og delta på leirer og andre tiltak.                        
Sted: Bjørkelangen kirke  
Varighet fra kl. 19.-21:00 15. jan,  
22. jan, 5. feb, 19, feb. og 5. mars.

Familietorsdag – Bjørkelangen bedehus 
Torsdager kl. 17.–19.00 
Enkel middag for hele familien, bibelhistorie, 
sang og aktiviteter. 
Datoer våren 2026: 15. jan, 29. jan, 12. feb, 
26. feb, 12. mars, 9. apr, 23. apr, 7. mai, 21. 
mai.  
Kontakt: Ragnhild Holmedahl,  
tlf. 481 85 674
Se bjorkelangenbedhus.no 
for mer informasjon.

Følg oss på facebook Bjørkelangen menighet

Uke 48-50 Utsendelse av juleverkstedpakker 
7 år.

8. febr. kl. 11:00 Rømskog kirke.  
Hente engel. Utdeling av NT til 5.trinn.

27. febr.-1. mars
Fossheim leirsted. 5 kl. leir.

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren, under Bjørkelangen 
kirkekontor.   Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig  
barne, familie- og ungdomsarbeid

Søndagsskole Rømskog bedehus.  
For barn fra 3-12 år.  
Annenhver søndag kl. 11.00.

Barnegospel Rømskog bedehus.  
1.-7.trinn. 
Annenhver torsdag kl. 18-19.

Night Break Rømskog bedehus  
Fra 8. trinn.
Annenhver fredag kl. 19.30.
Følg uf_romskog på instagram

KRIK 
Fra 8. trinn.
Følg krik_romskog på instagram

Følg oss på facebook Rømskog kirke

Uke 48-50 Utsendelse av juleverkstedpakker  
7 år.

27. febr.-1. mars
Fossheim leirsted 5 kl. leir

21. mars kl. 12.00
Rådhuskjelleren, under Bjørkelangen 
kirkekontor. Påskeagent 10 år.

24. mars kl. 18.00
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon.

Kontinuerlig  
barne- og ungdomsarbeid

Setskog barnekor, 12:00-14:00
sang, lek og fortellinger fra bibelen.
Onsdager i Setskog kirke
Kontaktperson: 
Sivert Løhren Hovde 
tlf. 971 68 228

Følg oss på facebook Setskog menighet
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Juleverkstedpakke 
hjem til familien

I år har vi igjen sendt ut invi-
tasjon til 7-åringene til å få 

en juleverkstedpakke hjem i 
adventstiden helt gratis. Dette 

var et tiltak som oppstod under 
coronaen, og som vi har valgt å 
videreføre da det har vært stor 

interesse for dette tilbudet.

Spennende med pakke i posten med 
spennende innhold. 

Engler som skal lages, klistremerker 
som gjerne kan settes på engelens kjole 
– kanskje en fin julegave til noen, 
henges opp på treet hjemme eller man 
kan komme på julaftengudstjenesten 
og henge den opp på juletreet i kirken.

Julekrybbefigur til å pynte juletreet 
er også med.

Rundt om i hjemmene kan man 
sette seg ned i adventstiden og lese og 
gjøre oppgaver fra klistremerkeboka 

om eselet Dånkis første jul og fra en 
tegneserie med legofigurer om jule-
evangeliet. Samtidig som man koser 
seg med litt julegodt fra pakken.

Vi håper at det kan fylle advents-
tiden med samling rundt det som 
er det viktigste: Jesu fødsel, og at vi 
minner hverandre på at englene kom 
med viktige nyheter. 

Frykt ikke, se jeg forkynner dere  
en stor glede, en glede for hele folket!

Grethe Granerud

TROSOPPLÆRING
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Nyhet for Pizzakveld på Aur
Juleverkstedpakke 
hjem til familien

Denne høsten ble det gjort en 
endring for Pizzakveld, og med 
den endringen strømmet enda flere 
unge til Aurskog menighets åpne 
arrangement! 

Nyheten for Pizzakveld er at 
kvelden er delt i to puljer, og at 
tweens er velkommen på begynnel-
sen av kvelden.  
Nå er det Pizzakveld for femte 
til sjuende trinn først (kl. 18:00-
20:00). Etterpå er det ungdoms-
trinnets tur fra 20:00 til 22:00. 

På høstens første Pizzakveld 
kom det 70 tweens i den første 
puljen, og etterpå var det 20 
ungdommer. Lederne smilte og ga 
hverandre overraskede blikk, mens 
de supre damene på kjøkkenet 
måtte løpe fire ganger i butikken 

for å ha nok pizza til alle. Det var 
overraskende og veldig hyggelig at det 
kom så mange tweens og ungdom-
mer, og det var en god stemning hele 
kvelden. Noen er mest opptatt av piz-
zaene, noen er opptatt av det sosiale, 
noen fordyper seg i et brettspill, og 
noen vil helst være aktive utendørs. 

Det har blitt tradisjon for pizzak-
veld å holde åpent også i høstferien. 
Det kan være ekstra viktig 

Setskog barnekor synger av glede!

TROSOPPLÆRING

Denne høsten har Setskog barne-
kor endelig startet opp i Setskog 
kirke. Hver onsdag blir barna hentet 
fra skolen kl. 12.00 og fulgt til 
kirken, der de får litt frukt før 
sangstunden begynner.

Målet med barnekoret er å skape 
et sted der barn kan oppleve felles-
skap, sangglede og trygghet i kirken. 
Gjennom lek og musikk får barna 
utforske tro, rytme og samarbeid på 
en naturlig og morsom måte.

Det er lett å se at barna trives i 
kirkerommet. Her er det plass til både 

lek og alvor, Sammen øver vi på å 
synge, bevege oss til musikken og lytte 
til hverandre. Koret ledes av dirigent 
Katarina Antanoskovic og trosopplæ-
rer Sivert Løhren Hovde. Med en god 
miks av lek, sang og instrumenter hå-
per vi å få engasjere barn til å oppdage 
musikk og sang på en ny måte.

Nå øver vi på julesangene, og bar-
na forbereder seg til å opptre under 
gudstjenesten i desember. 
Da er det flott å kunne bruke kirke-
rommet som arena når vi også skal 
opptre der.

Setskog barnekor 
er åpent for alle barn fra 1. til 4. klasse.  
Semesteravgiften for koret  
er kr 200,- og dekker mat og materiell.

Trenger frivillige 
Hvis du synes at dette er et flott 
initiativ, hvorfor ikke være med?  
Ta gjerne kontakt med oss, så finner vi 
en oppgave som passer perfekt for deg.

Sivert Løhren Hovde

med en sosial arena og et møte-
sted midt i ferien. Selv om en del 
nok var bortreist i ferien, var det 
oppunder 40 tweens/ungdommer 
innom i høstferien. Det er lune, 
morsomme ungdommer, som vi er 
takknemlige for å ha innom! 

Margot Fosen Frogner

Vi ønsker å utvide pizzakveld-tilbudet og er på 
utkikk etter flere frivillige, i ulike aldere og til 
forskjellige oppgaver. Interessert? Kontakt Gry 
på tlf. 408 83 658 og få mer info.
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Kirkevielse på Valentinsdagen
– Vi er klare 14. februar, sier 
prestene Unni Sveistrup og Bjørn 
Skogstad når de tar imot «Kirke-
bud» i Løken kirke en regntung 
høstdag. – Dette er første gang vi til-
byr drop-in-vielser i noen av kirkene 
i Aurskog-Høland.

Tekst og foto: Terje Holmedahl

«Velkommen til drop-in-bryllup i Den 
norske kirke! Dette er bryllupsseremoni-
en for dere som ønsker noe helt enkelt, 
men samtidig høytidelig og personlig.» 
Slik leser vi på nettsiden kirken.no. I 
2024 var det på landsplan 277 par 
som benyttet seg av dette tilbudet.

De to prestene er klare til å ta imot 
par som ønsker seg en enkel, men 
høytidelig bryllupsseremoni. Og de 
tror begge det er et behov.

– Noen vil gjerne gifte seg, men 
har utsatt bryllupet fordi det blir for 
dyrt, sier Unni. – Her kan de få en 
verdig og «ordentlig» vielse. Vi stiller 
med åpen kirke, kirketjener, organist 
og prest.

Liturgien for en vielse er standar-
disert, og presten vil holde en tale 
til brudeparet. Den kan naturlig 
nok ikke forberedes personlig til det 
enkelte par. Hvilken musikk som 
spilles, kan de av naturlige grunner 
heller ikke velge helt fritt, men våre 
rutinerte organister er nok lydhøre 
for ønsker både for instrumentalmu-
sikken og salmene.

– Hva må brudeparet ordne på 
forhånd?

– Paret må selv ha med såkalt 
«prøvingsattest» og forlovererklæ-
ring. Sjekk ut dette på skatteetatens 
nettsider. For å være sikker på å få 

dokumentene i tide bør en ta kontakt 
4 – 5 uker på forhånd. Og så skal de 
ha med seg to forlovere eller vitner. 

Minimum ved en ekteskapsinngå-
else er prest og to vitner i tillegg til 
paret selv.

– Er det rom for gjester, brudepi-
ker og  -svenner, og andre ting mange 
mener hører med i et bryllup?

– Kirken er romslig, så det er ikke 
noe problem, men vi regner med 
at de som velger dette, kanskje ikke 
drømmer om full kirke, sier Bjørn. 
– Det er hyggelig om en vil ha egne 
eller andres barn med på vielsen. 

De to prestene håper dette tilta-
ket kan være med og inspirere folk 
til å gifte seg. Det kan være mange 
grunner til at det er blitt med tanken 

etter hvert som åra går, og samlivet i 
familien fylles av hverdager. Nå er det 
en sjanse. 

– Vi foretar vielser hele året, un-
derstreker Bjørn. – Hvis noen ønsker 
å gifte seg, kan det ordnes enten en 
vil ha en seremoni på en hverdag 
eller i etterkant av en gudstjeneste. Vi 
stiller opp med prest, kirketjener og 
profesjonell musiker. 

Unni sier at de flere ganger har 
opplevd at et par har giftet seg i for-
bindelse med barnedåp. Noen ganger 
er gjestene forberedt, andre ganger 
ikke. Hun smiler når hun ymter om 
at denne formen for vielse kan være 
til hjelp for par som ikke vil ha for 
mye «innblanding» i forberedelsene.

– Du sa det var gratis, Bjørn?
– Ja, formelt sett koster det ingen-

ting hvis minst én i paret er medlem 
av Den norske kirke og at de har en 
tilknytning til kommunen, men vi vil 
ikke avvise noen som kommer, sier 
han og slår ut med armene.

Ta kontakt om dere har spørsmål. 
De som ønsker å benytte seg av drop-
in tilbudet på Valentinsdagen i Løken 
kirke, bes ringe senest dagen før, så 
de vet hvor mange som kommer, og 
blir enig om et passende tidspunkt. 
Når folk kommer, vil de få en kort 
samtale med den presten som skal vie 
dem før selve seremonien.

Valentinsdagen, den 14. februar 2026, står 
dørene åpne i Løken kirke

Tilbudet gjelder altså lørdag  
14. februar fra klokken 10. 
Folk kan ringe Bjørn Skogstad på  
tlf. 917 21 777, Unni Sveistrup  
på 906 23 186 eller kirkekontoret  
47 97 84 20.
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Gudstjenester vinter 2025–2026
30. november 2025 - 1. søndag i advent

Rømskog kirke 11:00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 11:00 Familiegudstjeneste

Løken kirke 11:00 Lys Våken gudstj.

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

Setskog kirke 13:00 Gudstjeneste

Setskog kirke 17:00 Gudstjeneste

7. desember 2025 - 2. søndag i advent

Søndre Høland kirke 11:00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 17:00 Vi synger julen inn

9. desember 2025 – Tirsdag etter 2. søndag i advent

Bjørkelangen kirke 18:00 Vi synger julen inn

14. desember 2025 - 3. søndag i advent

Aurskog kirke 11:00 Gudstjeneste

Løken kirke 11:00 Gudstjeneste

Søndre Høland kirke 17:00 Lysmesse

Rømskog kirke 18:00 Vi synger jula inn

16. desember 2025 – Tirsdag etter 3. søndag i advent

Setskog kirke 19:00 Gudstjeneste

19. desember 2025 - Fredag etter 3. søndag i advent

Løken kirke 19:00 Gudstjeneste

24. desember 2025 - Julaften

Mangen kapell � NB! Nytt klokkeslett 13:00 Familiegudstjeneste

Setskog kirke 13:00 Familiegudstjeneste

Rømskog eldresenter 13:00 Gudstjeneste

Rømskog kirke 15:00 Familiegudstjeneste

Søndre Høland kirke � 14:00 Familiegudstjeneste

Aurskog kirke � NB! Nytt klokkeslett 15:00 Familiegudstjeneste

Bjørkelangen kirke 15:00 Familiegudstjeneste

Løken kirke � 15:15 Familiegudstjeneste

25. desember 2025 - Juledag

Løken kirke 11:00 Høytidsgudstjeneste

Bjørkelangen kirke 11:00 Høytidsgudstjeneste

Aurskog kirke 12:00 Høytidsgudstjeneste

26. desember 2025 – 2. juledag / Stefanusdagen

Søndre Høland kirke 11:00 Gudstjeneste

Mangen kapell 11:00 Gudstjeneste

31. desember 2025 – Nyttårsaften

Rømskog kirke 23:00 Gudstjeneste

1. januar 2026 – Nyttårsdag

Aurskog kirke 11:00 Gudstjeneste

4. januar 2026 – Kristi åpenbaringsdag

Aurskog sykehjem 11.00 Gudstjeneste

Løken kirke 11:00 Gudstjeneste

Setskog oppvekstsenter 15:00 Juletrefest

11. januar 2026 – 2. søndag i åpenbaringstiden

Søndre Høland kirke 11:00 Gudstjeneste

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

Rømskog kirke 11.00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 11.00 Gudstjeneste

18. januar 2026 – 3. søndag i åpenbaringstiden

Løken kirke 11:00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 11.00 Familiegudstjeneste

Setskog kirke 11:00 Gudstjeneste

25. januar 2026 – 4. søndag i åpenbaringstiden

Rømskog kirke 11.00 Gudstjeneste

1. februar 2026 – Såmannssøndag

Aurskog kirke 11.00 Familiegudstjeneste

Søndre Høland kirke 11:00 Familiegudstjeneste

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

8. februar 2026 – Kristi forklarelsesdag

Mangen kapell 11.00 Gudstjeneste

Rømskog kirke 11.00 Familiegudstjeneste

Løken kirke 11:00 Familiegudstjeneste

Setskog kirke 11:00 Gudstjeneste

15. februar 2026 – Fastelavnssøndag

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 11.00 Gudstjeneste

18. februar 2026 – Askeonsdag

Aurskog kirke 19.00 Kveldsgudstjeneste

22. februar 2026 – 1. søndag i fastetiden

Søndre Høland kirke 11:00 Gudstjeneste

Rømskog kirke 11.00 Gudstjeneste

1. mars 2026 – 2. søndag i fastetiden

Aurskog kirke 11.00 Gudstjeneste

Løken kirke 11:00 Gudstjeneste

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

8. mars 2026 – 3. søndag i fastetiden

Setskog kirke 11:00 Gudstjeneste

Mangen kapell 11.00 Familiegudstjeneste

Rømskog kirke 11.00 Gudstjeneste

Pedersmoen 12:00 Gudstjeneste

15. mars 2026 – 4. søndag i fastetiden

Bjørkelangen kirke 11:00 Gudstjeneste

Søndre Høland kirke 11:00 Gudstjeneste

22. mars 2026 – Maria budskapsdag

Rømskog kirke 11.00 Gudstjeneste

Aurskog kirke 11.00 Gudstjeneste, Årsmøte

29. mars 2026 – Palmesøndag

Løken kirke 11:00 Gudstjeneste
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Slekters gang
AURSKOG

Døpte
Aurskog kirke
Noah Mellum Egeberg
Johannes Gustavsen Kordal
Ida Grini
Oscar Remen Boutera

Døde
Aurskog
Hans Bergerseter
Torbjørn Rognhaug
Rolf Andreas Bergerud
Ole Egeberg
Synnøve Ovlien

Mangen
Kåre Oddvar Soot

BJØRKELANGEN

Døpte
Leo Sveen Bye
Jesper Haugen Amundsen
Janni Fallet Kristoffersen
Amund Skåden

Døde
Eigil-Magnus Haug
Kari Roelse

LØKEN

Døpte
Sivert Halvorsen Solheim

Døde
Olga Bratli
Åse Nyjordet

RØMSKOG

Døde
Alfhild Sundsrud
Ragnhild Sundsrud

SETSKOG

Døde
Arnstein Jørgen Gangstø
Adrian Bønsnæs Ødegaard

SØNDRE HØLAND

Døpte
Lærke Torp Hansen
Noah-André Lang
Emrik Othelius Gulbrandsen

Døde
Esther Kristine Høntorp
Mette Haugen
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Det er makt i de foldede hender. 
I seg selv er de svake og små. 

Men mot allmaktens  
Gud du dem vender,  
han har lovet at svar  

skal du få. 

Refr.: Det er svar underveis,  
engler kommer med bud. 

Om det drøyer,  
det fram dog skal nå. 

For det lovet jo løftenes  
trofaste Gud: Kall på meg,  

og du hjelpen skal få. 

Du som ber for ditt barn,  
dine kjære, er i forbønn 

 fra år og til år, 
om du tålmodets lekse må lære,  

himlens bønnesvar  
en gang du får.

 
Det er makt i de foldede  
hender når i Frelserens  

navn du får be. 
Og engang når du livsløpet ender,  

hvert et bønnesvar  
klart skal du se.

Tekst: Trygve Bjerkrheim 1955  
Melodi: Øivind Tønnesen 1962

Spiller gjerne i kirken
På kirketrappa møter Kirkebud to 
gode venninner, Vigdis Aaserud og 
Sølvi Bakker. De kjenner sterk 
tilhørighet til Setskog kirke, og begge 
er ofte å høre fra galleriet. Vigdis 
spiller trompet, Sølvi veksler mellom 
trompet og flygelhorn, og de synes 
det er fint å kunne stille opp iblant 
for å spille i kirken.

Vi har utfordret venninnene 
sammen på å velge seg en salme de 
gjerne vil løfte fram. Det var visst 
ingen sak å bli enig. «Jeg tenkte på en 
salme med en gang jeg fikk spørs-
målet,» sier Sølvi: «Det er makt i de 
foldede hender». Vigdis støtter dette 
valget. Begge synes den har fin sam-
klang mellom tekst og melodi. 

Begge trives i kirken og sier at 
salmene gir dem mer enn prekenen 
når de er i kirken. 

«Det er fint å komme inn i Setskog 
kirke og oppleve at den nesten ikke 
har forandret seg siden jeg var barn,» 
sier Sølvi, «det er så godt at noe er 
ved det samme. Her har det vært mer 

eller mindre uforandret gjennom 
generasjoner.»

«Jeg er enig, men opplever sam-
tidig kirken litt gammeldags», sier 
Vigdis. «Jeg tenker det er behov for 
fornyelse og å friske opp innholdet 
noe. Jeg kunne også ønske meg mer 
åpenhet og mangfold.»

– Dere har valgt dere en salme om 
bønn. Ber dere mye?

«Når det skjer noe leit, eller jeg er 
redd, hender det jeg ber», sier Sølvi. 
Sånn har Vigdis det også, men ingen 
av dem vil si de har et personlig 
forhold til kristen tro. Begge to mistet 
fedrene sine tidlig, men det er helst i 
naturen de finner roen når det røyner 
på i livet. 

Begge var med i jubileumskomite-
en da Setskog kirke feiret sitt 150-års-
jubileum ifjor, men ingen av de to 
har opplevd det naturlig å bli med i 
menighetsrådet.

– Hvorfor det?
«Jeg har ikke en sånn relasjon til 

kirken og trua at det er naturlig», sier 
Sølvi, «men søker gjerne til kirken 

Min salme

når det er høytid.» Vigdis har det på 
samme måten. Setskog kirke er viktig 
i livet. Vigdis søker gjerne til kirke-
bygg også når hun er ute og reiser. 
Hun forteller om gode opplevelser 
både i Roma og Paris, - og ikke minst 
i Kenya, der hun var med på en 
gudstjeneste hun aldri glemmer. «Å 
synge ´Amazing Grace´ sammen med 
kenyanerne var en stor opplevelse», 
minnes hun.

Terje Holmedahl
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Kirkeliv i et okkupert land

2025 har vært et jubileumsår for å 
markere at vi i Norge fikk fred og frihet 
etter fem års okkupasjon. På tampen av 
året er det grunn til å trekke fram noen 
glimt av det som i ettertid har vært kalt 
«kirkekampen». 

Ganske tidlig gikk okkupasjons-
myndighetene inn for å nazifisere 
både skolen og Kirken. Dette nådde 

et klimaks i 1942. Resultatet var at bi-
skopene i protest gikk fra sine stillinger, 
og Den midlertidige kirkeledelse  ble 
opprettet. Erklæringen Kirkens Grunn 
ble utarbeidet, og under gudstjenestene 
i påskedagene 1942 ble denne lest opp 
fra prekestolene i de fleste av landets 
kirker. 797 av i alt 858 prester i landet 
fulgte biskopenes råd og sa fra seg sitt 
embete. I praksis innebar det at Kirken 
under resten av okkupasjonen fun-
gerte som en frikirke, og prestene fikk 
ikke lønn fra staten. Det innebar også 
at disse prestene mistet vigselsretten. 
Derfor måtte alle vielser skje borgerlig, 
altså hos sorenskriver eller byfogd. Li-
kevel ønsket de fleste brudepar i tillegg 
en «bryllupsfeiring» i kirken eller på 
prestekontoret – med tekstlesing, tale 
og forbønn. I ettertid har nok enkelte 
i yngre generasjoner misforstått det 
de har hørt, og trodd at foreldre eller 
besteforeldre «giftet seg to ganger»!

Høland prestegjeld hadde på denne 
tiden sokneprest (Ole Hernes) og 
hjelpeprest (Lars Finholt, som senere 
ble res.kap.), men ingen prester i denne 
delen av Romerike var forvist fra bygda. 
Asbjørn Finholt, som ble født på 
slutten av krigen, forteller at foreldrene 
ikke snakket noe særlig om krisesitua-
sjonen. Det var typisk for dem som på 
ulike vis var involvert i motstandsar-
beid. Men senere har han prøvd å finne 
ut mer om hvordan hverdagen var i 
presteboligen. 

Standpunktet til embetsnedleggelse 
var naturlig nok en krevende avveining 
for mange prester. Truslene fra myndig-
hetene kunne virke skremmende, og 
Asbjørn forteller at faren og soknepres-
ten drøftet situasjonen til langt på natt 

påskeaften i 1942. Så syklet Finholt 
hjem fra Løken etter at kollegene var 
blitt enige om at de måtte være med 
på opplegget fra Den midlertidige 
kirkeledelsen. 

Nazimyndighetene førte kontroll 
med de prestene som fortsatte å forrette 
gudstjenester og kirkelige handlinger. 
Etter hvert ble en del av de prestene 
som ble rapportert, forvist til en såkalt 
prestekoloni – først på Lillehammer 
og senere på Helgøya. Det gjaldt ingen 
av prestene her i området. Men Reidar 
Thorolf Lund (som da var sokneprest 
i Lesja) var på Lillehammer. Han var 
blitt anmeldt for noe han hadde uttalt i 
en julepreken i 1943. Han var fra Ves-
tre Lund i S. Høland, og han ble senere 
sokneprest i Høland fra 1954 til 1963. 
Oddbjørn Evenshaug forteller at Lund 
var fast «bybud» og samlet inn matvarer 
til fellesmiddagene.

Asbjørn Finholt forteller at det her 
ute var organisert en «forsyningstje-
neste». For noen år siden snakket han 
med en eldre hølending som hadde 
vært med i et opplegg med «turnus» for 
å legge mat på trappa til presteboligen. 
Dette skjedde i hemmelighet, og ved-
kommende visste ikke hvem de andre 
var. Han fikk bare en lapp når det var 
hans tur. For øvrig ble det på landsbasis 
etablert et imponerende, strengt illegalt, 
opplegg som sørget for at prestene fikk 
en økonomisk kompensasjon.

Bjørn Bergsjø

Kilder:  
- Oddbjørn Evenshaug: Prestekolonien  
på Lillehammer og Helgøya 1944–1945. 
Bildet av sokneprest Lund er gjengitt fra  
Evenshaugs bok. 
- Samtale med Asbjørn Finholt.

Det historiske hjørne

Sokneprest Lund med håndkjerra. Han er 
fotografert utenfor forretningen til sin fetter, 
Harald Nordstrand, der han hadde losji.



21

ANNONSER

VÅRE ANNONSØRER

20

ANNONSER

ANNONSER

Skullerud’s
Begravelsesbyrå

1960 Løken
Vakttelefon 63 85 00 95

En god hjelp i en tung stund

Årnes/Sørum Begravelsesbyrå
Nilsen as

63 90 07 70 – 63 82 88 80
Hele døgnet

www.nilsen-info.no

Gravminner
Fagmessig arbeid – Fritt oppsatt

Rikt utvalg i vakre modeller – Alt i skifer

Amundrød Stenindustri
1940 Bjørkelangen – Tlf. 63 85 40 40

leier ut lokaler i 1. etasje på Kløvertun på Aursmoen
(Sanitetshuset). Lokalet passer fint for begravelser, møter og

mindre selskaper. for nærmere opplysninger kontakt.
Mary Østreng 63 86 32 94

Vi kjenner 
bygda best!
– ring 63 85 40 10

Aurskog Ventilasjon og blikk
1930 AURSKOG Tlf. 63 86 38 35

Din lokale eiendomsmekler

AURSKOG

Finstadhagan Næringspark
Telefon 63 85 39 90

Vestby Bilservice
Terje Vestby

1930 Aurskog – Mobil 924 16 306

Mobil: 928 41 128 post@aurskogpower.no
www.aurskogpower.no Linåkerveien 23, Aurskog
Åpningstider: tirsdag–fredag 10–16, eller etter avtale

BATTERIER

Begravelsesbyrået

Sørum Begravelsesbyrå • Årnes Begravelsesbyrå
Tlf. 63 82 88 80

www.nilsengravferd.no E-post: post@nilsengravferd.no

Tlf. 63 90 07 70

Døgnvakt  •  Vi kommer gjerne hjem for konferanse

Etabl. 1947

SIDEN ER SPONSET AV AURSKOG SPAREBANK

Bygdas Husquarna og Jonsered-forhandlerRaskt og rimelig

Løken ● 8-22 (8-21)
Tlf: 63 85 10 05

Gass 10 kg kr. 199,-

Tlf. 63 86 32 53

AURSKOG

HEMNES

Aurskog Byggesenter AS – Lierfoss
1930 Aurskog – Tlf 63 85 70 00
E-post info@aurskog.byggern.no

Hemnes Bygg AS, Hemnes Senter, 1970 HEMNES.
Telefon 63 85 81 77.

Tlf. 63 86 23 70

LØKEN OG OMEGN KULTURBYGG (RAKSTAD)

Utleie Wenche og Magne Aamodt
988 16 556 eller 489 54 815
Stort kjøkken og kjølerom
Utstyr til hundre kuverter
Utleiepris fra kr 600,-
Velegnet til alle typer selskaper

Aur prestegård
Trenger du lokale til møter, selskap o.l.?  
Vi leier ut i historiske og koselige omgivelser
m/godt utstyrte kjøkken. 
Kontakt: 
post@aur-prestegaard.no

Stiftelsen Aur prestegård,  
Postboks 30, 1930 Aurskog   –   www.aur-prestegaard.no

leier ut lokaler i 1. etasje på Kløvertun på Aursmoen 

og mindre selskaper. For nærmere opplysninger kontakt:
Wenche Martinsen Tlf: 63 86 41 36, mob: 476 87 897

Nye medlemmer ønskes velkommen.  
Følg oss på facebook.

JOBBERIET Bjørkelunden
VÅRE VASKERITJENESTER 
For privat- og bedriftskunder, utleie av matter, utleie av selskapsduker, 
formidling av rensetøy

I vår bruktbutikk Skattekista, selges møbler, dekketøy og interiørartikler 
som vi setter i stand for gjenbruk. I tillegg selges håndlagede produkter 
som er laget hos oss.
Har du noe gammelt du vil gi bort?  
Gi det til oss - vi gir det nytt liv, slik at andre kan kjøpe det

Stasjonsveien 27, 1940 Bjørkelangen
Telefon: 63 85 38 00 - post@jobberiet.no - jobberiet.no

JOBBERIET Leikvin
KAFETERIA/KANTINE
Kafeterian vår er åpent fra 09.00 - 15.00
Det er et sted du kan komme for en kopp kaffe, lunsj eller middag.

CATERING
Snitter, koldtbord, varm mat, spekemat m.m.

SELSKAP- MØTE OG KONFERANSELOKALER
På Leikvin har vi lokaler som dekker de flestes behov enten 
det er til fest eller møter/konferanser.

Hølandsveien 2008. 1960 Løken
Telefon: 63 85 38 00 - post@jobberiet.no - jobberiet.no

JOBBERIET Neverstua
Kopper i forskjellige varianter, til bruk i skog og mark. Ting til hygge og nytte. 
Utskjærte bilder og skilt i mange størrelser og varianter

Vi tar også på oss andre typer trearbeid. som for eksempel: 
Utsmyknings og ornamenteringsdetaljer til vinduer og  dører mm. 
Vi lager også bestillingsvarer for eksempel  utebenker. 
Vi leverer den perfekte firmagaven.
Premiene til Aurskog-Høland Rally 2014 er levert av Neverstua.

Industriveien 1. Postboks 78. 1961 Løken
Telefon: 63 85 38 00 - post@jobberiet.no - jobberiet.no

ASVO Bjørkelangen AS + Neverstua AS =

JOBBERIET LEIKVIN

Dine ønsker, vår utfordring.
Du ringer, vi bringer.

Leikvin er en cateringbedrift drevet av 
Jobberiet som ligger sentalt på Løken. 
Vi startet  opp i oktober 2004 og har gjennom 
disse årene opparbeidet en stor krets av 
fornøyde kunder.

Hver dag serveres det lunsj og middag i vår 
kantine. Ring oss for å få høre hva som er 
dagens middag.

Leikvin leverer mat til alle anledninger.

Vi kan også tilby flotte lokaler til møter, 
seminarer, selskap, minnesamvær mm.

JOBBERIET NEVERSTUA

Med utgangspunkt i norske tradisjoner har vi 
utviklet forskjellige produkter hovedsak av bjørk.

Hos oss vil du finne:
• kopper i forskjellige varianter til 
• bruk i skog og mark
• ting til hygge og nytte
• utskjærte bilder
• skilt i mange størrelser og
• varianter (vi tar bestilling etter ønsket 
     mål og fasong)
• Gyngesau (med skinn og horn fra ekte villsau)

Har du spørsmål, ta kontakt. Klikk deg rundt på 
sidene for å se bilder av noen produkter.

Vi tar også på oss andre typer snekkerarbeid. som 
for eksempel:
Pynting/omramming rundt vinduer, dører mm. 
Utebenker 

JOBBERIET BJØRKELUNDEN

Er en moderne produksjonsbedrift, basert på 
lokal uføretrygdet arbeidskraft. 
Vi har produksjon og salg av produkter 
mat og tre. 

Vi har bruktbutikk og eget vaskeri.

Vi har unike mennesker i arbeid, som yter 
sitt aller beste for våre kunder 
og samarbeidspartner.

Vi opplever at arbeidslyst skapes gjennom gode 
opplevelser, humør og trivsel.

JOBBERIET LEIKVIN

Dine ønsker, vår utfordring.
Du ringer, vi bringer.

Leikvin er en cateringbedrift drevet av 
Jobberiet som ligger sentalt på Løken. 
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disse årene opparbeidet en stor krets av 
fornøyde kunder.

Hver dag serveres det lunsj og middag i vår 
kantine. Ring oss for å få høre hva som er 
dagens middag.

Leikvin leverer mat til alle anledninger.

Vi kan også tilby flotte lokaler til møter, 
seminarer, selskap, minnesamvær mm.

JOBBERIET NEVERSTUA

Med utgangspunkt i norske tradisjoner har vi 
utviklet forskjellige produkter hovedsak av bjørk.

Hos oss vil du finne:
• kopper i forskjellige varianter til 
• bruk i skog og mark
• ting til hygge og nytte
• utskjærte bilder
• skilt i mange størrelser og
• varianter (vi tar bestilling etter ønsket 
     mål og fasong)
• Gyngesau (med skinn og horn fra ekte villsau)

Har du spørsmål, ta kontakt. Klikk deg rundt på 
sidene for å se bilder av noen produkter.

Vi tar også på oss andre typer snekkerarbeid. som 
for eksempel:
Pynting/omramming rundt vinduer, dører mm. 
Utebenker 

JOBBERIET BJØRKELUNDEN

Er en moderne produksjonsbedrift, basert på 
lokal uføretrygdet arbeidskraft. 
Vi har produksjon og salg av produkter 

Vi har bruktbutikk og eget vaskeri.

Vi har unike mennesker i arbeid, som yter 
sitt aller beste for våre kunder 
og samarbeidspartner.

Vi opplever at arbeidslyst skapes gjennom gode 
opplevelser, humør og trivsel.

avd. Leikvin 
– en opplevelse i mat og tradisjoner

• lunsj og middag serveres hver dag
i kafeteriaen • fruktlevering til arbeidsplassen 
• catering • minnesamvær • selskapslokaler

• møte/konferanselokaler • projektor
• trådløst nettverk

Lokalene har plass til 80 – 90 personer. 
Åpent mandag – fredag kl. 09.00 – 15.00
Telefon: 63 85 50 70 – Faks: 63 85 50 71

e-post: trond@leikvin.com

Kultur, utstillinger, konserter m.m. 
Utleie av lokaler til møter, minnesamvær, selskaper o.l. 
i historiske og hyggelige omgivelser

Kontakt: post@aur-prestegaard.no
Aurveien 119, Postboks 30, 1931 Aurskog
www.facebook.com/aurprestegaard
www.aur-prestegaard.no / Grasrotandel – 977132894
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Hos oss vil du finne:
• kopper i forskjellige varianter til 
• bruk i skog og mark
• ting til hygge og nytte
• utskjærte bilder
• skilt i mange størrelser og
• varianter (vi tar bestilling etter ønsket 
     mål og fasong)
• Gyngesau (med skinn og horn fra ekte villsau)

Har du spørsmål, ta kontakt. Klikk deg rundt på 
sidene for å se bilder av noen produkter.

Vi tar også på oss andre typer snekkerarbeid. som 
for eksempel:
Pynting/omramming rundt vinduer, dører mm. 
Utebenker 

JOBBERIET BJØRKELUNDEN

Er en moderne produksjonsbedrift, basert på 
lokal uføretrygdet arbeidskraft. 
Vi har produksjon og salg av produkter 

Vi har bruktbutikk og eget vaskeri.

Vi har unike mennesker i arbeid, som yter 
sitt aller beste for våre kunder 
og samarbeidspartner.

Vi opplever at arbeidslyst skapes gjennom gode 
opplevelser, humør og trivsel.

avd. Leikvin 
– en opplevelse i mat og tradisjoner

• lunsj og middag serveres hver dag
i kafeteriaen • fruktlevering til arbeidsplassen 
• catering • minnesamvær • selskapslokaler

• møte/konferanselokaler • projektor
• trådløst nettverk

Lokalene har plass til 80 – 90 personer. 
Åpent mandag – fredag kl. 09.00 – 15.00
Telefon: 63 85 50 70 – Faks: 63 85 50 71

e-post: trond@leikvin.com

Ønsker du en enklere og mer moderne 
bolig? Huset er nå for stort og behovet 
har endret seg? Det å selge og kjøpe 
bolig er for mange et vanskelig valg å ta.  
 
Vi har et flott tilbud til deg som ønsker å 
gå ut av eneboligen, eller gårdsbruket, 

og inn i leilighet. 

Seni   rlån leilighet
 Aurskog-Høland170 170 ÅÅRR

170 170 ÅÅRR

Snakk med en av våre rådgivere 
- så kan vi sammen se på dine valg. 

hsbank.no • 63857070 

• 1 % under ordinær boliglånsrente
• 0,- kroner i etableringsgebyr
• Belåningsgrad innenfor 40%
• Lånetakere må være over 60 år

Leiligheten må ligge i  
Aurskog-Høland med sikkerhet i  
leiligheten. 

DIN CATERING- 
LEVERANDØR
God mat gjør deg glad!
Telefon – 919 22 886

E-post – tom@halvorsencc.no

Lagring og utleie av lokaler
LØKEN NÆRINGSPARK

Alti Bjørkelangen Nord
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Aurskog Senter
HVERDAGER: 10–19    LØRDAGER: 10–16

Aurskog Farge & Interiør
Telefon 400 05 966

63 85 78 69

Åpningstider: 9-23 (9-21)
Telefon 63 86 31 04 – kiwi.aurskog@ngbutikk.no

Sparing eller lån – snakk med oss

Tlf: 63 85 40 10

Hårpleie og Solarium
63 86 35 55

1930
Aurskog

Tlf. 63 85 44 40

1940
Bjørkelangen

Tlf. 63 85 49 60

Telefon 63 86 30 36

Medlem av

Aurskog – Telefon 63 86 22 07
aurskog@floriss.no

Telefon 489 51 480

Telefon 63 85 00 50

Telefon 63 85 25 35

Telefon 67 20 96 80

Telefon 63 85 25 35

Telefon 67 20 68 60

Aurora kosmetikk og parfyme
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Telefon 400 05 966

63 85 78 69

Åpningstider: 9-23 (9-21)
Telefon 63 86 31 04 – kiwi.aurskog@ngbutikk.no

Sparing eller lån – snakk med oss

Tlf: 63 85 40 10

Hårpleie og Solarium
63 86 35 55

1930
Aurskog

Tlf. 63 85 44 40

1940
Bjørkelangen

Tlf. 63 85 49 60

Telefon 63 86 30 36

Medlem av

Aurskog – Telefon 63 86 22 07
aurskog@floriss.no
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Aurora kosmetikk og parfyme

SIDEN ER SPONSET AV AURSKOG SPAREBANK

Telefon: 63 85 56 60

Kreativ Service - 95 03 90 73

AURSKOG SENTER
Senterveien, 1930 Aurskog

Annett Simonsen       922 19 658
Vivi Chatrine Holmsen       473 09 839

Klinikk Aurora 
Soneterapeut/Akupunktør
Norsk organisasjon for akupunktører og behandlere innen orientalsk tradisjon

Annette Søderstrøm      415 28 159

Aut. Fotterapeut

Hjertefot

– bygdas hjer�e
HVERDAGER: 10–19

LØRDAGER: 10–16

e-post: service@aurskogelforretning.no
telefon butikk 63863561 mobil: 480 60 737

MNTF

Tlf: 63 86 38 45

Telefon: 63 85 44 40

www.aurskog-sparebank.no

post@aurskog-sparebank.no
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 - - -
 - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Bjørkelangen          Tlf.: 90 52 36 80

AURSKOG
www.fagmobler.no

Vi yter alle tjenester vedrørende dødsfall
 Samtale på vårt kontor, eller vi kommer hjem om det er ønskelig. 

 Informasjon og priser - www.sørumbegravelsesbyrå.no

Tlf: 63 82 88 80 / 957 59 180  E-post: post@nilsengravferd.no

Foto: Anita Paulsen
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Trenger du trelast?
Kontakt din lokale byggevareforretning!

Vil du støtte Kirkebud?
Her er ledig plass  
til din annonse! Aurskog sanitetsforening

aurskogsanitetsforening@gmail.com

Vil du leie Låven og Aspehaug? 

Kontakt Løken menighetskontor
Tlf.: 47 97 84 30

UPS til bedrifter
Sikker strømforsyning Aggregater
Start, Fritidsbatterier, Solcellepaneler 

www.aurskogpower.no
mob: 930 83 832

Kom og se vårt store utvalg i

SPORTS- OG 
FRITIDSUTSTYR!

- Familiens sportsbutikk -

Mandag-fredag 10-19 • Lørdag 10-16  TLF. 63 85 61 08

Mandag-fredag: 10.00-19.00 Lørdag: 10.00-16.00

Hverdager 10–20
Lørdag 10–18       Alti Bjørkelangen Nord

Vil du støtte Kirkebud?
Her er ledig plass  
til din annonse!



Søndagsskolen – mer enn du tror

FARGELEGG

Te g n i n g e r :  EM I LY  FOX

FINN FEM FEIL  
Her forteller englene gjeterne om Jesusbarnet 
i krybben. De to bildene er nesten helt like, men 
kan du finne de fem feilene på bildet under?

  Gi bladet Barnas 
 til et barn du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller  22 08 71 0022 08 71 00

©     NR 2 2025 BARNAS     1

Side 4: Samuel salver David til kongeSide 12: David og Goliat

Et overraskende valg 

Bibelskatt
Gud kjenner 
meg.

Nr.2 2025 • Bokmål • Søndagsskolen

Supersetning
Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det. 

LABYRINT   

Kan du hjelpe 
gjeterne å finne 
veien til stallen?

PRIKK TIL PRIKK 
Tegn strek fra 1 til 2 
også videre.
Hva gjemmer 
seg her?

Vet du hva som 
er meitemarkens 

favorittsang?
Svar: Deilig er 

jorden.
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